3aHunH AnekcaHap "MpoxoanTb Npeanerkallee Ham
nonpuule, Banpaa Ha Xpucta (Esp. 12:1-3)." (05.11.2017)
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. BeepgeHune
A. BepasEsp.rn.1l
1. Bepa - 3TO MHCTPYMEHT, MO3BONAIOLLNIN BUAETb peasibHOCTb BoXKbeln TOUKM 3peHus.
2. Bepa- 310 eweé n gosepue bory, KoTopbii MMeeT 370 3HaHMe.
3. Bepa - 310 Npu3HaHue boxbero Bennumna, cokpyweHme neped Hum n nocaywanue Ero Cnosy us
posepua Emy.
4. Cnacatouiasa Bepa BO3MOKHa To/bKo Yepes WU.X. (3To nepsble 9,5 rnas).
B. Mpu3bIB K CTOMKOCTK
1. TMocnaHue K EBp. HanMcaHoO NKAAM npecaesyemMbiM U TOHUMbIM.
a. OcTasuB MyaanM3m pagu XpUCTUAHCTBA, OHU CTOJIKHY/IUCb C OXECTOYEHHbIM CONPOTUBAEHUEM.
6. OnacHOCTb TOro, YTO CTPAAAHMA OHM UCTOJIKYIOT KaK 3HaK BoXKbero Heg0BOILCTBA, Obl1a BENMKa.
8. OHWM MOrIM NacTb AYXOM M CAATHCA.
r. Vim He cnepgoBano cUMTaTh CBOM CTPAZAAHUA YHUKAIbHBIMMU.
1) MHorue us ceugeTenei, onncaHHbIxX B rnase 11, })KecToKo CTpaaanm 13-3a CBoel BEpHOCTH
lfocnoay v Tem He MeHee BbICTOANMN.
2) Ecnu Xe 3TM repom Bepbl, He HageNeHHble CTO/Ib OTPOMHbIMM MPUBUIETUAMM, KaK Mbl,
CMOFN NPOABUTL HEMOKO/1IEOUMYIO BbIAEPIKKY, TO KAKOE XKe BEIMKOe A0/roTeprneHme
OO/KHbI ABUTb Mbl, MOlYYMBLUME BCE NPEUMYLLECTBA XPUCTUAHCTBA?
2. Tepou Bepbl BeTxoro 3aBeTa OKPYKalOT HAaC KaK BeIMKoe 061aKo cBuaeTenen.
a. OHM CBMAETENbCTBYIOT HAM CBOEM KM3HbIO BEPbI M A0ATOTEPNEHMA.
6. OHW noaatoT Nnpumep, KOTOPOMY Mbl A0/IKHbI C/Ie40BaTb.
II. OcHoBHas YacTb - MpoxoauTb Npeasiexaliee Ham nonpuLle, Banpasa Ha Xpucta (Eep. 12:1-3)
A. CTepneHuem 6exaTb OTMEPEHHYIO HAM ANCTAHLMIO.
1. TpyAHOCTb ABMMKEHWUA NO ANCTAHLMUN
a. "Monpuue" - copeBHOBaHWE, ANCTAHLMA, - CBA3AHO C NPUIONKEHNEM CEPLE3HBIX YCUAUNA.
1) 370 HacTolMuMBOE ABUXKEHME K LLEAU, BO BPEMSA KOTOPOTrO AOCTUIAaeTCA YTO-TO BaXKHOE.
2) ITO CBA3AHO C NPUJIOKEHUEM BONbLLMX YCUANI U NPEOA0NEHNEM MHOTUX TPYAHOCTEN.
6. Cnacas yenoBeka, bor cTaBUT nepea HUM LEeNb - 3KUTb B cBATOCTM (1MeT. 1:15).
1) 3To 6er NPoTMB TeYEHMA MUPA C ero LEeHHOCTAMM.
2) XpuCTMaHCKas *KM3Hb - 3TO eLWé U NPUHECEHME NAoAa NPU OYEHb CUIbHOM COMPOTUBEHMMN.
B. [nAycnewHoro 6era no AUCTaHLUMM HaM OT MHOTO HaZo OTKasbiBaTbes (1Kop. 9:24-27).
1) Kak cnopTcmeHbl, KOTOpbIE, FTOTOBACb K COPEBHOBAHMAM, BO34EPKUBAIOTCA OT BCETO, YTO
MOXKeT NOMELLATb UM AOCTUYb LUenn - nobeanTsb.
2) XpwucTuaHcKas *KM3Hb NogobHa cocTA3aHMIO.
a) OHa TpebyeT camMoguUCLMMINHDI.
6) OHa TpebyeT HanpAXKeHHbIX YCUAUNA,
B) OHa TpebyeT ACHOCTU Lenu.
r) B XpUCTMAHCKOWM }KM3HM HEOHXOAMM CAMOKOHTPO/Ib, YMEPEHHOCTb, CAMOANCLMNANHA.
A) Mbl AOMXKHbI y4UTbCA BNaAeTb CO6ON.
2. [uctaHumio oA Kaxaoro us Hac onpeaenun bor.
a. MNpumepsbl repoes Bepbl 3 11.11
1) ABpaamy Hy»KHO HblN0 OCTaBUTb POAUHY M NMOWTU TyAa, Kyaa ero nosegét Focnoap; a 3atem
rogamu }aatb, Korga bor ncnonHnt Ceoé obelaHme U JacT eMy CbiHa.
2) Mouwuceto Hago 6bI10 OCTaBUTL CBOM NpUBUAErMM NpuHLA ErunTta, 40 neT cMnpAaTbes, naca
oBeL, cBoero TecTa, a notom 40 net XxoAnTb N3-3a HENOCAYLIAHWUA HAaPOAA XOAUTb MO
MYCTbIHE W TaK U HE BOWTU B 3eMJIt0 06ETOBAHHYIO.
6. Y KaXK4oro M3 Hac COBEPLUEHHO YHMKabHOE NonpuLe.
1) bBor Ha 3TOM NyTW PaccTaBuA ANA KaXK40ro U3 Hac COBEPLLUEHHO 0COBEHHbIe HarpysKu.
a) Y Koro-To 370 CYpPOBbIi MY3K, Y KOFO-TO HEMOHUMAHWE XKeHbI.
6) Y KOro-To Tpy4HOCTU C XKUAbEM, Y KOro-TO C paboToM...
B) Krvo-To 60/1€€eT cam, y Koro-To 6onetoT geTu.
r) KTo-To 4TO-TO TepseT, a KTO-TO NPUOBPETAET, U 3TO A5 HETO ABAAETCA UCTbITAHUEM.
2) bBor TOYHO 3HAET, Yepes YTO HAC HYXKHO MPOBECTHU.
3) Bbor Cam aKTMBHO y4acTBYeT B Hallem bere.
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a) OH [yxom CBATbIM HanNpaBAseT HAac Ha AMCTaHUMK (Pum. 8:14).
6) OH TOYHO pacnpenensaeT oA Hac Harpy3Ku U NOACKa3bIBAET, KaK Jlydlle UX NpUnTu
(1Kop. 10:13).
B. YT0ObI NPOITM CBOE NOMNpULLE, HYXKHA Bepa.
b. T'ae 6paTb cunbl Ana 6era Nno cBoen AUCTAHUUN?
1. EBp.12:2-cocpenoTtaumBaTb CBOM B3raag Ha U.X.
a. Korpa cnopTcmeH BexuT no AnctaHumm, eMy Hago GOoKyCMpPOBaTLCA Ha LLE/IN.
6. [nA Hac 04eHb BA)KHO B KaKAbli MOMEHT HalLei XXU3HW He CNycKaTb rias ¢ Mucyca, camoro
rNaBHOrO U3 BCEX, MPOLeALWMX 3TY ANCTAHLMIO.
1) W.X. - HayanbHUWK Halei Bepbl B TOM CMbicae, YTo OH NepBbiM NPOLEN TEM NYTEM BeEpbI,
CcnefoBaTb KOTOPbIM HAZANEKUT XPUCTUAHAM.
2) Wucyc - coBepwnTenb Bepbl (T.e. AOCTUMLNIN COBEPLUEHCTBA) - OH C TPUYMGOM NPOLEN 3TOT
nyTb 40 KOHUA.
a) MapuwpyT Ero 3abera nponér ot Hebec K Budbneemy, 3atem K lepcumannm n fonrode,
NMoTOM K MOruse u agy, U cHosa B Hebeca.
6) Hu pasy OH He CNOTKHYACA, HE NOMbITA/ICA NOBEPHYTb Ha3aA.
B) Ero B3rnag 6bl1 NPUKOBAH K rpsAAyLLen C1aBe, KOTAA BCE UCKYMJIEHHble byayT pagom C
Hum BCIO BEYHOCTD.
r) 3To gasano Emy cunbl He AymaTb O NO30PE M CTOMKO NepeHecTy cTpagaHua U CMepTb:
1- Jlrogm ononuynaunce Ha Hero,
2- bor octasun ero,
3- Bcé 6bin10 npoTtus Hero,
4- YyeHuKu Ero pasberkanucb, korga OH 6bli1 B ONacHOCTY,
5- Ero 6aukanwume apysbsa npeganu Ero,
6- OH MCcKan cocTpagaHma xoTa 6bl y KOro-HMbyab, HO He Halen,
7- Mc. 21:7 - OH BbIN KaK YepBb, a HE Ye/I0BEK, KOTOPOTo Hapo, CTblAUACA U
npesupan.
Aa) Ero nocnywaHue OTUy NpeBO3MOran BCE.
e) CeroaHa OH Boccen ogecHyto npecrtona boxbero.
B. TO/IbKO TOrAa, Koraa mMmbl ABMKMMbI BEPOI, Mbl 0AeprKMBaeM nobeqy.
1) W.X. npoxun Bcto CBOIO 3EMHYIO XKU3Hb, BO BCEM AoBepsaa OTUy M ucnonHas Ero sosto.
a) WH. 5:30 - "He uwy Moeit Bonn, Ho Boau nocnasuwero Mens OTua"
6) WH. 17:4 - Unucyc npocnasun OTua Ha 3em/1e TeM, YTO COBEpPLINA Aeno, KoTopoe OH
nopy4un Emy.
B) Ha uyTo HaLeneHa Halla }KM3Hb, HalLM PeLUeHUA, HAaLWW NPUOPUTETDI?
2) Ham Hy»KHO CMOTpETb Ha To, Kak Uncyc posepsan OTuy; 3To byZeT AaBaTb Ham Cubl bexaTb.
3) Bepa faéT cnocobHOCTb NpeHebpeyb NocpamieHue.
a) EanHcTBeHHbIM paKTOpPOM, KOTOPLIN Aepan Mucyca Ha KpecTe, 6bina Bepa B TO, YTO
Otey, npurotosun gna Hero.
6) Orteu 3HaeT, novyemy npoBoanT CbiHa Yepes TakMe CTpagaHuA.
B) bBor B CBoel NpemMyZpoCTM TOYHO 3HAET, Yepes Kakme CKOPoU M UCMbITaHMA NPOBECTU
Hac, YTO Mbl AOCTUI/IN COBEPLUEHCTBA.
r. KoHeuHasa uenb U.X.
1) OwHa 6bina He B dMHaHCOBOM Barononyumm Ero nocnegosatenei.
2) He B cmeHe NOAUTUYECKOro cTpos B M3pawnne.
3) OH nogHanca Ha Hebeca, YTobbI 3aTeM NOAHATL TyAa TEX, KTO BepuT B Hero u ntobut Ero
60nbLUe CBOEN KU3HMU.
4. Bo Bpemsa Hawero 6era Ham HaZo NOCTOAHHO CMOTPETb Ha XpUCTa, M36aBNAACL OT BCEro, MeLlaeT
OBUXKEHUIO K LLENN.
1) Thaga Ha camux ceba, mbl Byaem HanoHATLCA KaNoCTblo UK camostoboBaHMEM.
2) Tnapsa Ha nogen, mbl 6yaem HanoNHATbCA 06UA0M, pa3gparKeHnem, 3aBUCTbIO.
3) ®dokycupyn cBoli B3op Ha 06CTOATENLCTBA, Mbl ByAE€M HAMONHATLCA CTPAXOM,
6€eCcrnoKoCTBOM UM CAMOYBEPEHHOCTLIHO.
4) YacTo y Hac HeT cua B6erKaTb Halle NonpuLLEe, MOTOMY YTo:
a) Mbl xopoLwo 3Haem nmeHa GyTHOINCTOB, N3BECTHBIX NMOJIUTUYECKUX AEeATENEN,
APTUCTOB, LLEHbl HA HeABUXMMOCTb, Kypc pybas...
6) Ho mbl Na0X0 3Haem Bepy XpucTa.
B) 2Met. 1:3 - HaM Ha40 NOCTOSAHHO BO3pacTaTb B NO3HaHUM U.X., n Torga B Hac byaet
AencTsoBaTb cuna boxbA.
2. Ham Hy»KHO 0cBO6OKAATbCA OT BCETO, YTO 3aTpyAHAET Haw ber.
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a. OcBoboauTbCa OT BCAKOrO rpexa
1) "sanuHarowwmn" - onyTbiBalOLWMIA; 06pa3 TYHUKM, HECKOJIbKO pa3 06EpPHYTOW BOKPYT Tena.
2) [pex 6J1O0KMpYeT Haly cnocobHoCTb NobexaaThb.
a) [Jake maneHbKue rpexu 3aTpyaHAT Haw ber.
6) Hapo McKaTb rpexu, KoTopble TO/IbKO Pa3BUBAKOTCA BHYTPU HAC, M CO3HATE/IbHO OT HUX
OTKasblBaTbCA.
1- O6upaa,
2- Pa3sgpaxkeHue,
3- HenoBOANbLCTBO TEM, YTO MMEELLb CeMYac,
4- JleHb.
3) Mc.18:12-13 (:8-15) - aBma npocuT bora o4MCTUTb €ro OT BCEX TaliHbIX FPEXOB.
6. CbpocuTb c cebs BCE, UTo meluaeT bexaTb
1) Kpome rpexoB ecTb MHOXECTBO APYruxX ABJEHUI, KOTOPblE MeLIatoT Ham beXKaTb no
OTMEpPEHHOM HaM ANCTaHLUN,
a) Hawa ypeamepHan 3aHATOCTD,
6) Xobbw,
B) BHyTpeHHsAA HecObpaHHOCTb,
r) OTcyTCTBME PEBHOCTU MO CAYMKEHWUIO AN CO3UAAHUA LLePKBMU.
AO) Bcé 3To NoKasblBaeT Ha HeMnpaBW/bHbIE }KM3HEHHbIE MPUOPUTETDI.
1- HauyTo-TO Ham Bcerpa xBaTaeT BpEMEHMN.
2- A Ha camoe Ba*KHOe€ Ae/10 - Ha /IYHble OTHOLWEeHMA ¢ borom, 4acTo y Hac
BPEMEHM y¥Ke He OCTaéTcA.
2) BaKHbl ONT XPUCTUAHMHA B KM3HU 3aK/IH0YAETCA B TOM, YTOObI M36aBUTLCA OT HEHYXKHOTO
W NIULWLHEro:
a) MpuBblYEK,
6) YposonbCcTBUNA,
B) MoTBOPCTBOBaHMA CBOMM C/labocTam,
r) OT TAHYWMX Ha3ag BOCMOMUHAHWA.
3) Mbl A0/IXKHbI CTPAXMBATL UX C CeBS, KaK CNOPTCMEH cbpacbiBaeT TPEHNPOBOUHbIN KOCTIOM,
KOrga BbIXOAMWT Ha CTapT.
3. Ham Hy}XHO 0604pATbCA NPUMepPaMn BepbI toAeN, NPOLIEeALIMX CBOE MOMpULLLE A0 Hac.
a. Ham Hapo BAOXHOBAATLCA NpMmepom Hos, KOTOpbIi MOBEpPUA B TO, YTO eLwé He BbNo BUANMO, U
6naroroses noctpowun Kosyer (Esp. 11:6).
6. ABpaama, KOTOPbIN KM Ha 3eMm/ie 06E€TOBAaHHOM, KaK Ha YYXKOW, KaK CTPaHHMK M nNpuLlenel,
oXungasn HebecHoro ropoga (Eep. 11:9-10).
B. uTb Bepoii, Nofo06HO Mouceto, KOTOPbI 3aX0Te ydLle CTPALAATb C HAPOAOM BoXKbUM, Yem
KOPOTKOE BpeMa HacnaxaaTbcA rpexoBHbIMK yaoBonbcTeMAmM (Esp. 11:25).

Ill. 3aknoyeHue

A. EBp.12:3-4 - Ham HaZO CpaxKaTbCA C rpexom.
1. YT106bl He ocnabeTb AyXOM, HAaM HaZo AyMaTb O TOM, YTo npeTepnen Uucyc.
2. B otanume ot N.X. Mbl eLwé He NPOANAN KPOBM, CPaXKaAcCb NPOTUB rpexa.
3. Wucyc BbiHec BCE paam Hac; a Ha YTO Mbl roTOBbI paau Hero?

B. 3a xpucTuaHckyto Bepy bbina 3aniaveHa orpomHas LeHa.
1. u3Hb My4YEHMKOB - repoes Bepbl.
2. Xwu3Hb CbiHa boxbero.
3. Ham Hafo *WTb *KM3HbIO JOCTOMHOMN XKepTBbl, KOTOPYLO Bor n ntoam NnpuHecax paam Hac.
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