
I. Введение - Важность возрастания
А. 1Ин 2:12-14 - Разные возрасты в духовной жизни. У каждого возраста своя характеристика.
Б. Кол 1:4-8 - Радость Ап. Павла:

1. Что истинное Евангелие достигло их;
2. Они познали благодать Божью в истине;
3. Слышно об их вере и любви.

В. Кол 1:9-11 - Переживания Павла о важности возрастать в познании, укрепляться силой Христа, наполнятся 
премудростью и разумением духовным.

Г. Говоря о духовном возрастании, можно отметить:
1. Возрастание - это естественный процесс, который заложен внутрь нас. Это естественное желание человека, у 

которого есть настоящие живые личные отношения с Богом.
2. Духовное возрастание требует от нас усердия, решений, работы над собой (посвящения), времени. Пример: ты 

можешь иметь дома много книг, но это автоматически не делает тебя умным.
3. Есть такой принцип (закон): Все живое - растет, и если оно перестало расти, то либо оно болеет и умирает, либо 

уже умерло. Возможно, это не так явно или не сразу заметно.
Д. 1Ин 2:12-14

1. Дети - Мы говорили о важности прощения грехов, духовного рождения. Младенчество - это эгоизм, свои 
интересы ты ставишь выше других.

2. Отроки - Мы говорили о важности послушания, о решении довериться Господу, быть послушным ему в разных 
обстоятельствах. В Божьем Слове мы видим людей, которые предоставили Господу себя для того, чтобы Он 
работал в них и через них. Возрастание позволяет нам знать дарованное от Него, чтобы получить 
благословение и быть благословением!

3. В чем нам нужно возрастать (достигать, прилагать старания, усилие, время):
а. В благодати и познании Господа;
б. В вере;
в. В братолюбии;
г. В ревности к добрым делам.

4. Мы видим, что здесь говорится о результате возрастания - юноши, вы сильны! Речь не о физической силе.
II. Основная часть. Возрастать, укрепляясь силой Господа!

А. Что значит быть сильным
1. Значение слова: крепкий, твердый, могущественный, сильнейший.
2. Сильны не своими силами

а. Если бы нам сейчас нужно было вспомнить о великих людях Библии, о сильных Божьих людях, то какая 
была бы определяющая характеристика? Бог был с ним.
1) Пример Моисея.
2) Мы показываем документы полицейскому, если он спросит, потому что за ним стоит государство.

б. Силы человеческие ограничены. Пример: Алла и моя мама. Пока это своими силами, будет разрушение.
в. Как люди, мы мстительны, обидчивы, похотливы, горды, носим маски, часто говорим не то, что думаем. 

Если бы изобрели прибор, который читает мысли, и показали бы наши мысли на экране, то нам было бы 
стыдно!

г. Наше упование, наша надежда - ведет нас ко Христу! Наша сила - Его благодать, Его истина, Его Дух, Его 
милосердие!

д. В чем сила христианина? Кто является силой христианина? Христос! Его Слово!
3. 1Кор 15:10 - Благодатью я есть тот, кто есть!
4. 1Тим 1:12-14, 1Кор 2:1-5 - Интересно, как строилась проповедь Павла в Коринфе. Его слова о Христе были 

вложены в его жизнь. 
5. Мы сильны, когда мы облечены во Христа, когда наполнены его благодатью.

Б. Что может сделать нас сильными
1. Личные отношения (наша тайная комната)

а. Слово Божье говорит, чтобы мы были постоянны в молитве - "молитесь во всякое время!" О чем мы 
молится? Дай и спасибо? Или у нас есть молитвенные цели?
Молитва в тайной комнате показывает глубину наших отношений с Господом! Является ли это нашим 
убежищем? Здесь наша радость?

б.

в. Когда мы последний раз получали ответ на молитву, не связанную с нами или с нашей семьей? Когда мы 
молились за коллегу, соседа или за какую-нибудь ситуацию?

г. Что можно сказать о времени, которое мы проводим, читая Божье Слово (пример: чтение послания 
Галатам, чтобы выполнить домашнее задание - прочитать ничего не понимая и быть довольным).

д. Слово Божье - хлеб, пища. Какое у нас было бы состояние, если бы мы кушали раз в неделю? Читать, не 
вникая и не размышляя, - это как понюхать запахи пищи, но не поесть ее.

Корж Виктор "Возрастание во Христе (часть 3)." 
(22.10.2023)
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вникая и не размышляя, - это как понюхать запахи пищи, но не поесть ее.
е. Иер 15 - Пример: на домашней группе я вспомнил момент Исаия.
ж. Систематическое пренебрежение Божьим Словом фокусирует наш взгляд не на истинных ценностях! По-

настоящему важное начинает ускользать от нас и казаться не важным.
з. Притч 2:1-11 - В начале это кажется трудом, решение посвятить этому время кажется трудным, но какой 

же прекрасный плод! Привычка (Притч 6:20-22).
2. Вера в Божьи обетования

а. Мы часто сталкиваемся с ситуациями в нашей повседневной жизни, когда нам нужно принимать 
решения, или в которых мы не понимаем почему это происходит (болезни, работа, близкие).

б. Мы должны доверять Божьим обетованиям, зная, что Господь - любящий Отец, и все ситуации Он 
использует во благо (Притч 3:5).

3. Решение следовать Божьим целям
а. Первые пункты это для нас, но нужно понять, что в Божьем плане для нашей жизни есть и другие люди! И 

не всегда они будут нам нравится.
б. Духовный рост проявляется в нас, когда наши отношения прославляют нашего Творца, когда наши дела 

показывают не нашу мудрость и способности, а любовь и красоту Христа. Это проявляется во 
взаимодействии друг с другом, с людьми, с которыми мы работаем, служим, с которыми мы дружим.

в. Божье Слово призывает нас нести Его Слово:
1) Служить другим! 
2) Почитать другого выше!
3) Участвовать в нуждах других!
4) Нести бремена друг друга!

г. Именно здесь у нас появляется опыт, взросление, настоящий духовный рост.
д. Взрослость – это не когда много знаешь, а когда твое сердце смиренно и кроткое не "только" (небольшой 

сарказм) по отношению к Богу, но к тем, кто рядом! Слово Божье говорит, если брата не любишь, то Бога 
точно не любишь! Это как индикатор.

В. Что поможет нам стать сильными
1. Как определить возрастаю я или нет?
2. Шаги, которые мы могли бы сегодня сделать в отношении духовного роста:

а. Наставничество (Один человек сказал: "нет наставника нет дух роста".)
1) Наставничество - это инструмент для возрастания Божьего человека!
2) Есть ли у меня наставник? Понимаю ли я важность близкого индивидуального общения? Как мне 

легче говорить о своих проблемах и переживаниях: в коллективе или один на один?
3) Наставничество помогает исповеданию (открывать грехи, открываться друг перед другом, молиться 

друг за друга). 
4) Почему люди падают? Из-за недостатка наставничества, попечения. Готов ли я быть подотчетным?
5) Почему у нас нет наставника? Одна из самых больших проблем в нашей духовной жизни - нам 

кажется, что уже никто не может нас научить, особенно если мы в возрасте.
6) Разница между учительством и наставничеством

а) Учительство мы принимаем, нам не сложно. Наставник - это индивидуальный момент 
(душепопечительство).

б) Наставничество - это поиск и изменение того, что мешает мне жить для Христа и служить Ему! 
Публичной проповедью этого очень сложно добиться.

в) Учитель делится информацией, наставник делится жизнью. 
г) Учитель целится в голову, наставник - бьет в сердце. Его волнует практическая вера и 

созидание характера.
д) Учитель - это власть, наставник - это слуга.
е) Учитель говорит "слушай внимательно", наставник говорит: "пойдем вместе и сделаем это".
ж) Учитель говорит как идти, наставник идет рядом.

7) Служителя, лидерство (интересная статистика)
а) 5% - одаренные харизмой.
б) 10% - из-за нужды (делай это, других нет) - результат кризиса.
в) 85% - те, которых вели за руку, были рядом с ними, передавая опыт и любовь Иисуса Христа, 

диагностируя, ободряя, исправляя.
8) Сегодня нет проблем с информацией духовного характера, но нам не хватает «визуализации 

веры» - людей, которые бы показывали пример.
9) Пословица "Рождаемся оригиналами - умираем копиями!"
10) Являюсь ли я для кого-то примером в духовной жизни?
11) "Вспоминай те наставников ваших…", "Подражайте мне, как я подражаю Христу…" 
12) Можно ли сказать такое о нас? 
13) Параметры при выборе наставника

а) Нам тяжело соответствовать библейской планке, особенно с людьми, которые постоянно 
рядом с нами, которые каждый день сканируют нас (пророк в своем отечестве без чести).
Нам всегда кажется, что рядом нет человека, который мог бы меня наставлять. Мы смотрим 
далеко, в другие церкви, нам кажется, что там брат или сестра были бы моими наставниками. 
Глаза глупого на краю земли, мудрость мудрого пред лицом Его.

б)
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Глаза глупого на краю земли, мудрость мудрого пред лицом Его.
в) Необходимо снизить планку для наставника и найти человека, который искренний и ищет 

Бога. Этого уже достаточно.
г) 3 Царств - Давид и Соломон

1- Кто наставлял Давида? Нафан, Гад
2- Кто наставлял Соломона? - Он мудрейший, Он все знал. В Библии мы читаем такое 

описание царей: "он делал, но не от полного сердца", или "не оставил то и то". В этой 
сфере мы знаем что всегда будет борьба. И нам нужна помощь!

д) Озия сын Амасии, Амасию поучал пророк, Озия воцарился в 16 лет, у него был Захария, 
поучавший страху Божьему.

е) Плохо быть без наставника, но и нехорошо иметь наставником человека, который не может 
наставлять, а только дружит и поддерживает. Ровоам выбирал наставника!

14) Грех всегда хочет спрятаться! Когда мы одни, ему это делать легко! Но и последствия от него 
ужасны!

15) Если не хочешь, наставничества у тебя не будет: и Нафан не нравится и Гад тем более.
б. Духовная дисциплина (Нет дух дисциплины - нет дух роста.)

1) Молитва и размышление (изучение)
а) Посвящение времени - через это ты познаешь сокровище, пропитываешься Божьим Словом, и 

оно начинает тебя охранять, советовать.
б) Шум, спешка, суета - 3 вещи, которые борются против нас.
в) Что нас формирует? Многие люди думают, что правильное Богословие! Мартин Лютер 

говорит: "Молитва, Божье Слово, испытания".
2) Пост - это молитвенный настрой, расположение сердца к Богоисканию, размышление о ценностях 

которые Господь установил.
3) Милосердие - видеть людей, которые рядом с нами.

в. Участие в служении (Не просто не делать плохо.)
1) Служение должно быть социальным.

а) Лутреа - о чем-то религиозном. Дьяконеа - о чем-то практическом.
б) Оба слова переводятся как служить.

2) Много Литургии, мало Дьяконии
3) Христос говорит в Мф 25 "я жаждал - вы дали или не дали, разделив на овец и козлов".
4) Во что вложена наша жизнь? Кому мы служим? К чему побуждают нас отношения с Богом? Просто 

быть хорошими людьми, которые не пьют, не курят и не сквернословят? Ведь это и так естественно! 
5) Христос придет и спросит "что ты сделал?" Я не … (стекла не бил, магазины не обворовывал и т.д.), 

но это само собой разумеется. Что ты сделал?
6) Наше служение людям должно быть практическим.
7) Чем бы и кому мы могли бы послужить на этой неделе? Молимся ли мы об этом?

III. Заключение
А. Духовный рост - это не интеллектуальные знания, которые заставляют нас гордится от того, что мы понимаем 

Писание и можем красиво его рассказать. Это смирение и глубокое почтение перед Господом, которое происходит в 
глубине сердца на основании познания Его через Божье Слово. Это приводит нас к тому, что Божьи слова и заповеди 
становятся для нас важны, драгоценны, мы начинаем видеть не только себя, но и людей вокруг, которым мы можем, 
хотим и должны служить.

Б. Духовный рост происходит из процесса:
1. Принятия Божьей истины.
2. Веры в нее
3. Применения.

В. Молитва Апостола Павла:
1. Кол 1:9-10 - Посему и мы с того дня, как [о сем] услышали, не перестаем молиться о вас и просить, чтобы вы 

исполнялись познанием воли Его, во всякой премудрости и разумении духовном,  чтобы поступали достойно 
Бога, во всем угождая [Ему], принося плод во всяком деле благом и возрастая в познании Бога, укрепляясь 
всякою силою по могуществу славы Его, во всяком терпении и великодушии с радостью.

2. Фил 1:6 - Тот кто начал доведет до конца. Божье обетование. Наша часть отдаться Ему в доверии и послушании.
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